FORMATION AU METIER DE
MULTIREFLEXOLOGUE

Se former en réflexologie présente plusieurs avantages significatifs, que ce soit d'un point de vue personnel ou
professionnel. Ce parcours sera une étape enrichissante tant sur les plans personnel et professionnel, vous
offrant des compétences pratiques, des opportunités de carriere et la possibilité d'améliorer le bien-étre des
autres.

Qui sommes nous ?
Notre centre de formation, fondé en 2002, a une excellente réputation et est reconnu pour fournir des
formations de haute qualité dans les Réflexologies en particulier en proposant les cursus les plus
complets et spécialisés. Par ailleurs, la formation de Praticien Massages en Entreprise, est un cursus
inédit qui intégre toutes les connaissances nécessaires pour développer cette activité pratique et
pertinente aupres des professionnels.

L'equipe pédagogique
Nos formateurs sont des experts reconnus dans leur domaine, un atout majeur dans votre cursus. Vous
serez accompagné par des professionnels expérimentés et compétents.

Programmes de Formation
Notre centre propose un programme de formation complet, bien structuré et aligné sur les besoins des
consultants.

Flexibilité
Nous sommes capables de vous proposer des options flexibles (horaires de cours adaptés, formations
en ligne ou hybrides), pour convenir aux stagiaires ayant des contraintes de temps ou des préférences
particuliéres.

Mise en Pratique
Aprés votre formation nous vous encourageons a |'apprentissage de la pratique, pour une mise en
application concrete des connaissances et des compétences acquises. Ainsi, vous pourrez acquérir une
expérience réelle dans votre activité.

Intitulé de la formation
Formation au métier de Multi-Réflexologue selon la tradition asiatique (énergétique) et neuro-
physiologique.

Objectifs de la formation
Exercer le métier de Multi-Réflexologue, en sachant :
* Analyser les besoins et des motifs de consultations en réflexologie
e Réaliser un bilan énergétique afin de cibler les troubles et agir sur les zones réflexes concernées
e Définir et concevoir un plan thérapeutique
» Utiliser toutes les méthodes de réflexologie en les combinant
e Définir des protocoles adaptés et individuels en incluant les dimensions émotionnelle et psychique
* Rétablir des équilibres énergétiques et assurer le suivi du consultant

Mise a jour 17/01/24 - 1

YIN YANG FORMATIONS Véronique Tilin
Siret 385 116 926 00044 APE 9604Z
Déclaration d’activité auprés de la Préfecture Réunion n°04973398197 Certification Qualiopi QUA2207009
22bis, rue des Tamarins 97434 Saint Gilles les Bains — Tel 0692.25.19.31 — yinyangformations@gmail.com



e Promouvoir les réflexologies, gérer et développer une activité professionnelle de réflexologue,
analyser sa pratique.

Pré-requis
® Etre majeur
® Posséder un bon niveau d’expression orale et écrite
® Avoir déja une premiére expérience professionnelle (quel que soit le domaine)

Tenue vestimentaire
® Prevoir une tenue confortable

Matériel
Réflexologie Plantaire Réflexologie Dien Chan Réflexologie Palmaire Réflexologie Auriculaire
- 2 serviettes 5ox100 Prévoir I'achat d'outils - Talc - 1détecteur
- Huile bio (environ 100€)
- Siege relax

Durée de formation
La formation se déroule sur 23 modules en présentiel | Les samedis et dimanches de ghoo a 12hoo et de 13h a
17hoo

Lieu de la formation
22 bis, rue des Tamarins 97434 Saint Gilles Les Bains

Dates de formation

Réflexologie Réflexologie | Réflexologie | Réflexologie Installation

Plantaire Dien Chan Palmaire Auriculaire | Professionnelle
2024 2025 2024 2024 2024 2024
20-21/01 11-12/01 01-02/06 19-20/10 02-03/11 14-15/09
17-18/02 08-09/02 29-30/06 Journée Journée 05-06/10
16-17/03 08-09/03 27-28/07 révision révision
13-14/04 05-06/04 24-25/08 17/11 07/12
11-12/05 03-04/05 07-08/09
15-16/06 31/05-1/06 28-29/09
13-14/07 26-27/07
10-11/08 23-24/08
05-06/10 20-21/09
16-17/11 18-19/10
14-15/12 15-16/11

13-14/12

Perfectionnement (13ho0-16hoo)
22/01-19/02-19/03-16/04-14/05-11/06-23/07-20/08-17/09-15/10-12/11-10/12

Validation De la Formation

* Avoir obtenu la moyenne aux évaluations des acquis sous forme de QCM en contrdle continu mensuel

¢ Avoir une assiduité stricte a tous les modules,

* Avoir réalisé la pratique contrélée obligatoire entre chaque module,

* 2hoo pour I'examen final individuel avec présentation du mémoire (coUt de 200¢€) dans les 6 mois apreés la fin de formation,
e Une attestation de formation est délivrée a l'issue de la formation.
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Réflexologie Plantaire

PROGRAMME DE FORMATION MULTIREFLEXOLOGUE

Vous pouvez choisir votre cursus soit dans sa totalité (multiréflexologue) ou au choix:
Réflexologue Plantaire — Réflexologue Dien Chan — Réflexologue Palmaire — Réflexologue Auriculaire.

Modules Programme Compétences
Théorie : La Réflexologie Traditionnelle ; Maladies et blessures ; contexte ; contre-
effets ; déontologie ; législation ; les correspondances et les méridiens ; 'anatomie  |e Savoir respecter les contre-
. du pied et correspondances physiques indications
Pratique : Massage relaxant des pieds ® Présenter et expliquerla
14hoo Evaluations Réflexologie
Etudes de cas ; révisions e Connaitre I'anatomie du pied
Pratique : Massage global des zones réflexes
Théorie Anatomie : la cellule, la peau, le squelette o Repérer les ZR étudiées
Théorie Particularités : zones de la téte et du cou, Psychologie des organes . . )
2 Technique : localisation des zones réflexes, Pratique * Ch10|.5|.r %m,e stimulation selon la
14h00 Evaluation specn‘l.clte delaZR
Etudes de cas ; révisions 0 Confelller le .consulta’nt surune
Pratique : Massage global relaxant des pieds hygiéne de vie adaptée
Théorie Anatomie : les muscles, les os e Repérer les ZR étudices
Théorie Particularités : zones de I'abdomen supérieur, Psychologie organes O . )
3 Technique : localisation des zones réflexes, Pratique ° Ch10|.s|.r erle stimulation selon la
14h00 Evaloation specnﬁgte delaZR
Etudes de cas ; révisions . Con.s‘elller le .consulta,nt surune
Pratique : Abdomen supérieur + révisions hygiéne de vie adaptée
Théorie Anatomie : Le systéme respiratoire, le systéme digestif e Repérer les ZR étudiées
Théorie Particularités : Abdomen inférieur, Psychologie des organes o ) )
4 Technique : localisation des zones réflexes, Pratique ° Ch10|.5|.r %Jrle stimulation selon la
14h00 Evaluation specn‘@te delaZR
Etudes de cas ; révisions 0 Confelller le Fonsultar\t surune
Pratique : Abdomen supérieur + révisions hygiéne de vie adaptée
Théorie Anatomie : le systéme circulatoire, le systéme nerveux o Repérer les ZR étudiées
Théorie Particularités : zones latérales intérieures, Psychologie des organes O . )
5 Technique : localisation des zones réflexes, Pratique ° Ch10|ts,|.r erle stimulation selon la
14ho0 Evaluation spécificité de la ZR
Etudes de cas ; révisions . Confeiller le Fonsultar\t surune
Pratique : zones latérales intérieures + révisions hygiéne de vie adaptée
Théorie Anatomie : le systéme d’élimination e Repérer les ZR étudices
Théorie Particularités : zones latérales extérieures, Psychologie des organes . : )
6 Technique : localisation des zones réflexes, Pratique ° Ch10|.5|.r yr}e stimulation selon la
14h00 Evaluation specn‘l.ate delaZR
Etudes de cas ; révisions . Con's‘elller le .consulta’nt surune
Pratique : zones latérales extérieures + révisions hygiéne de vie adaptée
Théorie Anatomie : systéme immunitaire , o pia
Théorie Particularité:: face supérieure du corps, Psychologie des organes * Repf?ar.er les ZF_Q etudl-ees
7 Technique : localisation des zones réflexes, Pratique ° Ch10|'s|.r erle stimulation selon la
14ho0 Evaluation specncl.ute delaZR
Etudes de cas ; révisions Q Con's‘elller le .consulta’nt surune
Pratique : zones du dessus du pied + révisions hygiéne de vie adaptée
Théorie Les 6 systémes (systéme articulo-musculaire, nerveux central, digestif) ® Repérer les ZR étudiées
8 Pratique : localisation des zones réflexes par systéme ’ Choisfir unedstilmulation selon la
spécificité de la ZR
14hoo Théorie Les 6 systémes (systéme nerveux autonome, respiratoire, uro-génital) e Conseiller le consultant sur une
Pratique : localisation des zones réflexes par systéme hygiéne de vie adaptée
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Théorie : les bases de la Médecine Chinoise, la Théorie de 5 Eléments,
caractéristiques et pathologies —Bois, Feu, Terre

Appliquer la Loi des 5 Eléments
associée au manipulations Yin ou
Yang

3 Théorie : les bases de la Médecine Chinoise, la Théorie de 5 Eléments, e Savoir faire un bilan énergétique et
14hoo e . , )
caractéristiques et pathologies — Métal, Eau fonctionnel
Pratique : Faire un bilan et adapter la séance selon le bilan fonctionnel e Déterminer le systéme en cause des
déséquilibres
Réflexologie Emotionnelle e Identifier les émotions en lien avec
Les méridiens du pied : localisation, principe du Yin et du Yang, correspondances les déséquilibres
anatomiques e Expliquer et orienter le consultant
10 Les méridiens des mains : localisation, principes du Yin et du Yang, pour l'aider a résoudre ses blocages
14hoo correspondances anatomiques émotionnels
e Débloquer I'énergie dans les
Pratique : Localisation des zones réflexes, techniques de stimulation méridiens par la stimulation des ZR
correspondantes
Psycho-morphologie e Faire une lecture des schémas
Etude des correspondances morphologiques et des événements vécus ; inconscients adoptés par le
11 interprétation selon le pied droit ou gauche ; correspondances orteils et consultant
14hoo événements vécus par le consultant e Expliquer et relater I'histoire
. , . . s familiale a travers I'interprétation
Pratique : études des empreintes, interprétation et lecture ) P
morphologique
Observance Thérapeutique e Identifier le profil psychologique du
- Les dlffergntes persoqnalltes, les 6 profils psychologiques, les besoins consultant, favoriser la posture
psychologiques des cIlle.nTcs o o thérapeutique
12 - Le comportement prévisible sous stress (mécaniques et scénarios) . . .
' . . Lo e Utiliser le profil psychologique pour
14hoo - Profil dominant du praticien : comportements prévisibles . }
. . - v . améliorer le bilan psycho-corporel
- Lesfiltres client/praticiens et I'impact sur la relation i i
- Anamnése : annoncer les soins et optimiser la fidélisation * Tenir compte de son niveau de
Mécanismes d'échecs qui remettent en question la fidélisation stress
Magnétisme et Energie
Travail spécifique avec les mains, la transmission, déterminer son potentiel
magnétique, prise de contact, gestuelle et polarité, la régle de Bovis. ® Ressentir les interactions
13 Déterminer un terrain, polarité et gestuelle. énergetiques
Exercices ® Appliquer une protection pour le
14hoo .
. . . . . praticien
Travail et gestuelle sur les émonctoires du corps. Le traitement : accueil, , , .
C T ® Renforcer et protéger son énergie
protection, éthique.
Nettoyage du corps : exercices
Les 7 systémes de I'organisme o Identifier le systéme en cause dans
Théorie : systémes articulo-musculaire, nerveux digestif, respiratoire et les dysfonctionnements
14 d’élimination: composition anatomique, correspondances réflexes physiologique ou émotionnel
14hoo . . . . N o e Choisir les ZR en correspondance
Pratique : systémes articulo-musculaire, nerveux, digestif, respiratoire et ) i
Ao - . . . . e Appliquer une technique de
d’élimination,, localisation et techniques spécifiques de régulation , i .
régulation Yin ou Yang
15 Les maladies courantes e Adapter les protocoles réflexes aux
14hoo Description, manifestations et protocoles spécifiques en réflexologie différentes maladies
e |dentifier les effets du stress sur le
consultant
16 Le stress e Déterminer la cause
14hoo Mécanisme physiologique et psychologique du stress, ZR en correspondances e Choisir un protocole adapté
e Agirsur les causes et les effets a
I'aide des ZR identifiées
 Développer son activité
Gestion du cabinet o Sélectionner les moyens pour se
17 - Construire son identité professionnelle : positionnement, concurrence, faire connaitre
28hoo - Législation dans les métiers du bien-étre ® Structurer son offre et ses

- Marketing de réseau

prestations
Créer une visibilité et un réseau
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REFLEXOLOGUE PLANTAIRE

Total heures formation compléte en présentiel 252H

Total heures formation compléte présentiel + travail pratique contrélé 288H

Total heures théoriques 103H

Total heures pratique 149H

Présentation de I'ceuvre de fin de formation pour I'obtention du titre de Réflexologue 4H
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Réflexologie Faciale Dien Chan

Modules Programme Compétences
® Savoir présenter le Dien Chan
1 e Utiliser les 8 principes de base du Dien Chan
Découverte | Bases et philosophie principes et méthodes du Dien Chan e Faire un Réflexo-drainage en choisissant la stimulation Yin ou
14hoo Yang
e Savoir placer les premiers schémas sur le visage
2 Schémas, localisation et fonction des points BQC, formules  [o Placer les schémas supplémentaires du niveau sur le visage
Apprentissage principales, principes du Yin et du Yang, utilisation des e Utilisation et angulation du détecteur sur les points fixes
14hoo détecteurs, rouleaux, roulettes e Savoir stimuler un point fixe et un point sensible
3 Techniques de soin différenciées selon I'état de la personne, |* Placer les schémas supplémentaires du niveau sur le visage
co?:gfsr:es techniques de stimulation, schémas combinés, utilisation de [* Utilisations du chaud et du froid sur les points réflexes
14ho0 nouveaux outils
4 e Savoir faire une correspondance entre les différentes parties du
Compétences | Schémas de similitude de forme, les 5 Eléments, principes et | corps pour mettre en pratique la similitude de forme
Avancées philosophie de la médecine traditionnelles vietnamienne, e Choisir les outils et combiner les techniques de stimulation
14hoo (outils, chaud, froid, indirect)
e Faire un bilan fonctionnel et énergétique en Dien Chan en
MaTirise Lt_es 5 Eléments sur le corps, Chrono Dien Chan, Méridiens et | utilisation le Chrono Dien Chan
14h00 Dien Chan o Identifier la cause du probléme a travers la Loi des 5 Eléments
® Savoir concevoir une formule de points associée a I'hygiéne de
6 vie
Relation entre les organes et les formules Dien Chan, e Concevoir une stratégie de soin et un suivi
Expert conception des formules, la colonne vertébrales e Conseiller et transmettre au consultant sa fiche de soin
14hoo individuelle
Obsen:varnce Therapel.Jthue ) . ® Créer un climat de confiance
- Théorie: Les 6 profils psychologiques - Les 4 attitudes de e ) L
I'alliance thérapeutique - besoins psychologiques des ° D?ﬂmr le profil de s.a patlen.t.ele ) .
7 clients . Rgsoudre desj conflits Identn‘le’r le profll psychologique des
14hoo - Pratique : Jeux de rbles Théorie : Approche directive, chgrﬁs, favons.er la posturg therapeuthL’Jg ) )
semi-directive et non directive - Les canaux de e Utiliser le profil psychologique pour améliorer le diagnostic
communication psycho-corporel
Gestion du cabinet e Développer son activité
- Construire son identité professionnelle : positionnement, | Sélectionner les moyens pour se faire connaitre
concurrence, e Structurer son offre et ses prestations
- Législation dans les métiers du bien-étre
8 Développer/optimiser un réseau : approche
14hoo communautaire / club (hybride : physique et virtuel) auprés

de ses clients et ambassadeurs ; Avantages / inconvénients
du blog et newsletter; - KPI/ROI : comment ses acronymes
peuvent nous aider a optimiser notre activité (objectifs,
tableau de bord...)

e Développer son réseau
e Optimiser les supports médias
e Exploiter et automatiser les taches répétitives

REFLEXOLOGUE DIEN CHAN

Total heures formation complete en présentiel 70H

Total heures formation compléte présentiel + travail pratique contrélé 88H
Total heures théoriques 37H

Total heures pratique 33H

Validation de la pratique de Réflexologue Dien Chan 3H

Calendrier

Réflexologie Dien Chan

01-02/06 - 29-30/06 -- 27-28/07
24-25/08 - 07-08/09 - 28-29/09

Installation Professionnelle (niveaux 1 a 6)

14-15/09 et 05-06/10
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Réflexologie Palmaire

Modules Programme Compétences
Théorie : Historique de la Réflexologie Palmaire, e Présenter la réflexologie palmaire et ses spécificités
Découverte de la main, les doigts, les ongles, e Savoir instaurer un lien de confiance avec la voix, le regard,
1 correspondances psycho-morphologiques I'installation
7hoo Mécanique et anatomie Etude des rdles des différents e Dérouler le protocole de relaxation complet

systémes sur un plan physiologique, mental et émotionnel.
Pratique : protocole de relaxation

Théorie : les contre-indications, I'hygiéne, développer la o Etre capable de réaliser une séance de 3omn compléte
réflexologie palmaire dans les institutions o Adapter les stimulations réflexes selon le consultant
2 Pratique : Découverte des zones réflexes de la main; (séniors, convalescence, bébé, adulte en bonne santé)
7hoo techniques de stimulations réflexes : pression, mouvement

circulaire, glissement, tapotement ;
Protocole de stimulation réflexe globale

PRATICIEN EN REFLEXOLOGIE PALMAIRE GLOBALE

Total heures formation compléte en présentiel 14H

Total heures formation compléte présentiel + travail pratique controlé 20H

Total heures théoriques 6H

Total heures pratique 8H

Validation pour I'obtention du titre de Réflexologue Palmaire, méthode globale 2H

Réflexologie Auriculaire

Modules Programme Compétences
Théorie : Histoire de la méthode et derniéres découvertes, |o Présenter la réflexologie auriculaire et ses spécificités
] Anatomie de l'oreille, répartition et correspondance des e Faire une fiche de consultation et de suivi adaptée
7hoo régions et des points réflexes de I'oreille e Localiser les zones réflexes en correspondance avec
Pratique : Détection des zones réflexes de l'oreille et des I'anatomie de l'oreille et du corps

points auriculaires

e Mettre en correspondance l'observation de l'oreille et des
anomalies constatées avec un dysfonctionnement et savoir
agir sur celui-ci

e Choisir et stimuler une combinaison de points réflexes
auriculaires pour réguler le fonctionnement de I'organisme.

Théorie : indications et contre-indications de la réflexologie
2 auriculaire, les anomalies observables sur I'oreille

7hoo Pratique : Détection des zones réflexes de |'oreille et des

points auriculaires. Mise en situation sur des cas réels

PRATICIEN EN REFLEXOLOGIE AURICULAIRE GLOBALE

Total heures formation compléte en présentiel 14H
Total heures formation compléte présentiel + travail pratique controlé 20H
Total heures théoriques 6H
Total heures pratique 8H
Validation pour I'obtention du titre de Réflexologue Auriculaire, méthode globale 2H
MULTI-REFLEXOLOGUE
Total heures formation compléte en présentiel 350H
Total heures formation compléte présentiel + travail pratique contrélé 416H
Total heures théoriques 152H
Total heures pratique 198H
Présentation de I'ceuvre de fin de formation pour I'obtention du titre de Multi -Réflexologue 11H
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Moyens pédagogiques et techniques

La formation est dispensée selon les conditions générales suivantes, notamment en termes de moyens pédagogiques et

techniques :

- Télévision connectée

- Diaporamas

- Transats de pratique

- Supports de cours individuels

- Classeur personnalisé et Stick de massages fournis (Multi-réflexologue et Réflexologie Plantaire)

- Outils de stimulation en prét (Dien Chan)
- Livrets individuels comprenant schémas, photos et textes

Méthodes mobilisées
- Démarches pédagogiques : inductive et déductives.
- Pédagogie : expositive, active, démonstrative, et expérientielle.
- Formation : pratique, et hybride (présentiel, formation)

L'équipe pédagogique

Véronique Tilin : techniques réflexologiques, Gestion du Cabinet
Romy Malbroukou : Observance Thérapeutique

David César : Marketing Digital

Colt de la formation
En contrepartie de cette action de formation, le stagiaire s'acquittera du co0t suivant :

Intitulés Financement personnel Montant Financement aidé
acompte
Formation Multi-Réflexologue 6480,00€ 200,00€ 7776,00€
Modules au choix
Réflexologue Plantaire £4230,00€ 96,00€ 5076,00€
Réflexologue Dien Chan complet 2000,00€ 600,00€ 2200,00€
Niva Découverte 250,00€ 75,00€ 300,00€
Niv2 Apprentissage 250,00€ 75,00€ 300,00€
Niv3 Compétence de base 250,00€ 75,00€ 300,00€
Niv4 Compétences avancées 250,00€ 75,00€ 300,00€
Nivg Maftrise 270,00€ 81,00€ 324,00€
Niv6 Expert 270,00€ 81,00€ 324,00€
Praticien Réflexologie Palmaire 320,00€ 96,00€ 384,00€
Praticien Réflexologie Auriculaire 320,00€ 96,00€ 384,00€

La formation n’est pas éligible au CPF a ce jour.

Modalités de reglement

- Acompte pour valider votre inscription, chéque qui sera encaissé le jour du début de la formation

- Frais de dossier 20€

- Possibilité de mensualiser votre formation (Multi-Réflexologue, Réflexologue Plantaire et Dien Chan)
Membre d’une association agréée, le reglement des honoraires par chéque est accepté. Exonérée de TVA (Art. 261.4.4 a du CGl)

Personnes en situation de handicap

Si vous étes en situation de handicap, un aménagement de parcours est possible, pour cela, merci de contacter notre référente

handicap : Véronique TILIN au 0692.25.19.31, yinyangformations@gmail.com.
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S’inscrire

1- Remplissez un dossier de candidature ci-aprés : www.espace-bien-etre-reunion.com/yinyangformations,

2- Retournez le dossier complété a yinyangformations@gmail.com,

3- Vous serez contacté en retour afin de valider vos objectifs et votre choix de formation,

4- Si celui-ci est concluant, vous recevrez votre convention de formation a compléter et retourner a I'adresse ci-dessous.

Contact
Véronique Tilin 22 bis, rue des Tamarins Saint Gilles les Bains 0692.25.19.31 yinyangformations@gmail.com
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Dossier de candidature
REFLEXOLOGUE

Madame, Monsieur,

Nous vous remercions de votre intérét pour la formation de Multiréflexologue (Réflexologue Plantaire, Réflexologue Dien Chan,
Réflexologie palmaire ou Auriculaire).

Cette formation est agréée par la Certification QUALIOPI vous permettant éventuellement de bénéficier de financements. Le
dossier de candidature complété et signé, et les piéces annexes demandées sont a envoyer par email a
yinyangformations@gmail.com

Dés réception de votre dossier un entretien de sélection avec le Responsable Pédagogique sera organisé. A I'issue de cet
entretien, vous recevrez un mail de notification quant a votre admission a la formation, et les informations relatives aux
formalités administratives a réaliser : signature du contrat ... Votre entrée effective en formation ne pourra se faire que si votre
dossier est complet et le financement validé.

Avec nos remerciements.

1- FORMATION CHOISIE (cochez la formation qui vous intéresse)
(O Multiréflexologue (Plantaire, Palmaire, Faciale Dien Chan, Auriculaire) OU
(O Réflexologie Plantaire () Réflexologue Dien Chan (O Réflexologie Palmaire () Réflexologie Auriculaire

2- VOS COORDONNEES
Prénom, nom

Date de naissance

Adresse compléte

Teléphone

Email

3- VOTRE PARCOURS INITIAL
Avez-vous déja suivi une formation avec Yin Yang Formations ? (indiquez oui ou non)

Diplome Année d’'obtention Etablissement

4- EMPLOI ACTUEL (a remplir dans le cas d’une prise en charge)

Votre fonction

Nom de votre employeur

Téléphone

Email

Nom et coordonnées du responsable de
formation
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5- EXPERIENCE PROFESSIONNELLE
Dates Entreprises Fonction Responsabilités

6- VOS OBJECTIFS ET MOTIVATIONS
Quels sont d'aprés-vous, vos atouts et compétences pour ce projet professionnel de Réflexologue ? (centre
d’intérét autodidacte, bénévolat en lien avec la formation (soin, relation d'aide, santé naturelle), qualités et
compétences transversales acquises et utiles pour exercer le métier de Réflexologue.)

Quels objectifs souhaitez-vous atteindre en suivant cette formation ?

Quels sont vos motivations a suivre cette formation ? (en quoi est-ce important pour vous)

Aurez-vous du temps et les conditions nécessaires pour réaliser le exercices pratiques et de rédiger un mémoire
de fin de formation ?
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Avez-vous des informations a nous donner pour que nous puissions assurer au mieux la qualité de votre
formation ? (régime alimentaire, probléme de santé, aménagement éventuel...)

Souhaitez-vous étre mis en relation avec notre référent handicap afin d’améliorer votre accessibilité a cette
action de formation ?

Oui, je souhaite étre mis en relation avec votre référent handicap Non, je n'ai aucun besoin spécifique

Mode de financement enViSAge ..........ccirriiiimmmii e
(entreprise, Pole Emploi, Région, Fond propre (personnel), autre précise)

Document a joindre au dossier de candidature : photocopie d'une piéce d’identité (carte nationale ou passeport)

Je SOUSSIGNE(E) (PrENOM, MOM)....ueiiiititieauieeeiteeatee et e et e e bt et esseeesseeebeeebeesneeenneeesneeeseeeeneas

(O Accepte de recevoir des emails pour m’informer de la formation et des actualités en lien avec ma formation

(O Accepte d'étre pris en photo ou en vidéo et autorise I'utilisation de ces images sur les supports de Véronique Tilin Yin
Yang Formations
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1- Cursus professionnels
Praticien Massage en
Entreprises

(en bleu et entouré de bleu)

Réflexologue Plantaire
(enrouge)

Multiréflexologue
(rouge et entouré de rouge)

Praticien Massages bien-étre
Au choix (en bleu clair)

2- Cursus a la carte

Massages bien-étre

| Au choix (en bleu clair)

3- Ateliers (en vert)
Mal de dos
Insomnie/sommeil
Mal de téte/migraine
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